
Ďakujeme za zakúpenie nášho produktu. 
 
Pred použitím si prečítajte tieto pokyny. Výrobca nezodpovedá za škody 
spôsobené nesprávnym používaním produktu. 
 

Nabíjanie a zapínanie 

1.​ Pred prvým použitím hodinky úplne nabite. Vždy používajte iba originálny nabíjací kábel, 
ktorý je súčasťou balenia. Vždy nabíjajte maximálne 2 hodiny a počas nabíjania s 
hodinkami nemanipulujte.  

2.​ Pripojte nabíjací kábel k USB portu vášho notebooku (musí byť zapojený do zásuvky) alebo 
k sieťovému adaptéru pre bežné mobilné telefóny (napätie 5 V-1A) a pripojte magnetický 
koniec kábla na opačnej strane k nabíjacím kontaktom na hodinkách. Počas nabíjania sa 
magnetický koniec nabíjacieho kábla nesmie dostať do kontaktu s remienkom alebo 
kovovými časťami. Mohlo by to spôsobiť skrat v nabíjačke alebo poškodenie remienka. 
Preto hodinky vždy nabíjajte s odopnutým remienkom. 

3.​ Ak sa displej hodiniek po nabití nezapne sám, jemne stlačte bočné tlačidlo (1) na minimálne 
3 sekundy.  

 
Ako spárovať hodinky s mobilným telefónom   

Aby ste mohli nastaviť hodinky, aktuálny čas a dátum a zaistiť ich správne fungovanie, musíte 
hodinky spárovať s telefónom pomocou odporúčanej aplikácie Da Fit. Hodinky nikdy nespárujte 
priamo cez Bluetooth na telefóne, ale iba cez aplikáciu! Aplikáciu si stiahnite pomocou QR kódu 
na hodinkách alebo ju vyhľadajte v obchode Play Store/App Store. 

1.​ Počas inštalácie odporúčame udeliť aplikácii všetky požadované povolenia, vrátane 
spúšťania aplikácie na pozadí. 

2.​ V závislosti od modelu telefónu, ktorý používate, odporúčame skontrolovať nastavenia 
oprávnení v správcovi aplikácií telefónu, najmä oprávnenia pre nastavenia 
polohy/umiestnenia.  

3.​ Pred spárováním zapnite Bluetooth na telefóne (uistite sa, že je viditeľnosť zapnutá pre 
všetky zariadenia na neobmedzenú dobu) a GPS. Nepridávajte hodinky do zoznamu 
Bluetooth v telefóne!  

4.​ Otvorte aplikáciu Da Fit. Odporúčame vám vytvoriť si vlastný účet.  
5.​ Pri párovaní odporúčame umiestniť hodinky blízko telefónu.   
6.​ V aplikácii kliknite na ikonu Zariadenia v dolnej lište a potom na Pripojiť zariadenie.  
7.​ V zozname naskenovaných zariadení kliknite na svoje zariadenie a potvrďte žiadosť o 

spárovanie na hodinkách aj na telefóne.  
8.​ Po spárovaní nastavte v aplikácii požadované funkcie hodiniek.  
9.​ Pre presnejšie výsledky merania odporúčame vyplniť váš osobný profil v aplikácii. 

 
Nastavenia jazyka 
V telefóne prejdite na kartu Zariadenia a potom na položku Nastavenia (Other settings). Odtiaľ 
prejdite na položku Jazyky (Languages) a nastavte preferovaný jazyk.  
   
Ovládacie prvky hodiniek 
 
Tlačidlo (1) 

-​ stlačte a podržte, aby ste hodinky zapli/vypli. 
-​ stlačte krátko, aby ste zapli displej alebo sa vrátili do menu. 
-​ ppatrne otočte kolieskom, aby ste prechádzali medzi funkciami. 

 



 
Používajte tlačidlo opatrne, aby nedošlo k jeho poškodeniu. 
 
Dotykový display 
Potiahnite prstom po displeji zľava doprava, aby ste zobrazenie najnovšie používané funkcie. 
Potiahnite prstom po displeji sprava doľava, aby ste zobrazenie základné štatistiky a niektoré 
funkcie. 
Potiahnite prstom z hornej časti displeja nadol, aby ste zobrazenie rýchle nastavenia. 
Potiahnite prstom zo spodnej časti displeja nahor, aby ste zobrazenie stránku správ. 
Potiahnite prstom hore a dole po displeji, aby ste prechádzali medzi funkciami.  
Krátkym ťuknutím aktivujte vybranú funkciu. 
 
 
Zapnutie displeja otočením zápästia 
Aktivácia a konfigurácia v hodinkách a v aplikácii v mobilnom telefóne. 
 
Zmena ciferníku 
Zmeny môžete vykonávať viacerými spôsobmi, buď priamo na hodinkách, alebo pomocou 
aplikácie. 
a) Stlačte a podržte displej, aby sa zobrazilo menu ciferníka, v ktorom môžete listovať potiahnutím 
prsta po displeji zprava doľava.Kliknutím na vybraný ciferník ho nastavíte. 
b) V nastaveniach – Zmeniť ciferník 
c) Ďalšie ciferníky môžete pridať priamo z aplikácie. V aplikácii kliknite na Ciferníky a vyberte 
požadovaný ciferník z galérie, ktorý sa prenesie do hodiniek. (Načítanie všetkých ciferníkov v 
aplikácii môže trvať niekoľko minút kvôli veľkému množstvu údajov a v závislosti od modelu 
telefónu.) 
 
​
Vlastné nastavenie ciferníka​
Aby ste mohli úspešne nastaviť ciferník, hodinky aj telefón musia byť dostatočne nabité. 
V aplikácii kliknite na Ciferníky a potom na Vlastný ciferník. Kliknite na ciferník v galérii a vyberte, 
 či chcete zhotoviť novú fotografiu alebo vybrať obrázok z telefónu. Upravte obrázok vo výreze. Ak 
chcete preniesť obrázok do hodiniek, kliknite na Synchronizovať. Ak sa počas nahrávania zobrazí 
chybová správa, skontrolujte, či má obrázok správnu veľkosť a či sú telefón aj hodinky dostatočne 
nabité, a potom opakujte túto akciu. 
 
Telefonovanie 
 

1.​ Skontrolujte, či sú vaše hodinky spárované s telefónom prostredníctvom aplikácie a či je v 
telefóne zapnutá funkcia Bluetooth. 

2.​ Na hodinkách kliknite na ikonu Telefón – prepínač Bluetooth (nastavenia) a zapnite ho. 
3.​ V zozname dostupných zariadení Bluetooth v telefóne kliknite na hodinky a nastavte 

požadované funkcie. (Postup sa môže líšiť v závislosti od modelu telefónu.) 
 
 

Ak je táto funkcia povolená a hodinky sú spárované s telefónom, môžete prijímať a uskutočňovať 
hovory na hodinkách aj na telefóne. 
  
Kontakty si môžete uložiť do hodiniek prostredníctvom aplikácie.  
 
Oznámenie​
Aby ste mohli prijímať správy a oznámenia, vaše hodinky musia byť spárované s telefónom a 
musíte ich povoliť v aplikácii. Musíte tiež povoliť aplikácii prístup k správam a oznámeniam v 
nastaveniach telefónu (zvyčajne pri inštalácii aplikácie). 
  



 
Športy 
 
Pri vybraných športoch počkajte po spustení, kým sa načíta signál GPS. 
 
 
GPS 
 

-​ Presnosť určovania polohy ovplyvňujú atmosférické podmienky, počasie, slnečné žiarenie, 
elektromagnetické rušenie, vysoké budovy, odraz signálu od prekážok atď. Závisí od počtu 
nájdených satelitov a kvality ich signálu. Z týchto dôvodov môžu nastať odchýlky v 
zaznamenanej trase a v niektorých meraniach. 

-​ Zapnutá funkcia GPS výrazne skracuje výdrž batérie a ak ju necháte zapnutú po dlhšiu 
dobu, batéria sa môže vybiť už za niekoľko hodín. 

 
Tep, SpO2, Stres   
 
Po aktivácii počkajte, kým sa meranie spustí a dokončí. Hodinky musia byť na zápästí v správnej 
polohe. 
 
Prehrávač hudby 
 
Kliknutím vstúpite do menu prehrávania. Hodinky musia byť spárované s telefónom a prehrávač 
musí byť v telefóne zapnutý. Kliknutím prepínate medzi možnosťami prehrávania/zastavenia, 
predchádzajúcej alebo nasledujúcej skladby. 
  
Audio výstup z hodiniek – zapnite zvuk. Zapnite prepínač Bluetooth. (Nastavenia). Zapnite zvuk 
(Nastavenia – Zvuk médií). 
Audio výstup z telefónu – nezapínajte zvuk.  
 
Počasie​
Údaje v hodinkách sa aktualizujú na základe údajov o počasí v telefóne. Aktualizácie prebiehajú 
približne každú hodinu, preto predpoveď nemusí vždy zodpovedať aktuálnemu počasiu. 
​
Spánok​
Meranie prebieha automaticky (len v noci), keď máte hodinky na zápästí. Údaje sa zobrazia 
nasledujúce ráno v aplikácii a na hodinkách. 
Meranie spánku okrem iného zaznamenáva vaše pohyby a vytvára údaje o odchýlkach. 
Zariadenie sa prispôsobuje podľa zhromaždených údajov a môže preto predpokladať, že nespíte, 
ak sa počas spánku veľa pohybujete alebo naopak, ak sa vôbec nehýbete. 
 
​
Dalšie funkcie​
Stopky, Svetový čas, Hlasový asistent, Stres, Nálada, Baterka, Kalkulačka, Nájdi môj telefón, 
Tréning dýchania, Časovač, Fyziologický cyklus (nastavený v aplikácii), Štýl menu, Nastavenia 
(Jazyky, Zmena ciferníka, Displej Always-On, Čas prebudenia obrazovky, Intenzita vibrácií, 
Heslo (z praktických dôvodov neodporúčame nastavovať) a Obnovenie továrenských nastavení). 
 
Dôležité upozornenia, odporúčania a často kladené otázky 
 

1.​ Na zachovanie nameraných hodnôt, aktuálneho dátumu a času hodinky denne 
synchronizujte s aplikáciou v telefóne. Namerané hodnoty sa v hodinkách počas noci môžu 
vynulovať.  

2.​ Tento výrobok nie je zdravotníckym zariadením a ani on, ani aplikácia nie sú určené na 
diagnostiku, liečbu alebo prevenciu chorôb a symptómov. Namerené hodnoty sú iba 



orientačné a môžu sa líšiť od hodnôt nameraných na certifikovaných zdravotníckych 
zariadeniach v závislosti od spôsobu merania a upevnenia hodín. Senzor na zadnej strane 
hodín musí priliehať k ruke a remienok musí byť optimálne utiahnutý. Ak bude remienok 
voľný alebo snímacia plocha znečistená, merania budú nepresné.   

3.​ Na nastavenie správneho dátumu a času je potrebné hodinky spárovať s telefónom. 
Nastavenie dátumu a času prebehne automaticky. 

4.​ Hodinky majú stupeň krytia IP68/3ATM. Odporúčame vyhnúť sa kontaktu s tlakovou vodou, 
rýchlo tečúcou vodou, striekajúcou vodou, horúcou vodou a parou, pretože opotrebenie 
puzdra, mechanické poškodenie a mikroskopické praskliny v tesnení môžu spôsobiť 
vniknutie vody do hodiniek a poškodenie počas používania. 

5.​ Nefungujú upozornenia na prichádzajúce hovory alebo SMS – skontrolujte, či sú hodinky 
spárované s telefónom a či sú upozornenia povolené v aplikácii aj v nastaveniach telefónu 
a či v aplikácii nie je zapnutý režim Nerušiť. Skontrolujte, či máte v telefóne zapnuté 
Bluetooth. Hodinky nepárujte v bluetooth menu telefónu.  

6.​ Hodinky sa nespájajú s telefónom – možné riešenia: - skontrolujte, či sú hodinky aj telefón 
dostatočne nabité - skontrolujte, či je v telefóne zapnuté bluetooth aj GPS a či ste v 
nastaveniach telefónu povolili aplikácii určovanie polohy/pozície - priložte hodinky tesne k 
telefónu - skontrolujte aktualizáciu systému telefónu - odinštalujte a znovu nainštalujte 
aplikáciu - reštartujte telefón a vypnite a znovu zapnite hodinky - skontrolujte, či váš telefón 
spĺňa technické požiadavky (Android 6.0+, iOS 11.4+, Bluetooth 5.0+)  

7.​ Zelené světlo senzoru bliká – probíhá měření nebo přenos dat. 
8.​ Zelené svetlo senzora bliká aj keď hodinky nie sú na ruke – nejde o poruchu. 
9.​ Pre správne fungovanie odporúčame hodinky občas reštartovať, resetovať a v prípade 

ponuky novšej verzie v aplikácii aktualizovať firmware. Vždy aktualizujte aj aplikáciu na 
najnovšiu verziu.  

10.​Hodinky vždy nabíjejte maximálne 2 hodiny (napätie 5V-1A – nikdy vyššie). Nepoužívajte 
rýchlonabíjačky. Nesprávnym nabíjaním dochádza k zníženiu kapacity a životnosti batérie. 
Výdrž batérie ovplyvňuje najmä okolité prostredie (napr. teplota) a počet zapnutých funkcií. 
Zapnutie niektorých funkcií (GPS, always-on, jas,...) môže viesť k vybití batérie počas 
niekoľkých hodín. V priebehu času dochádza k prirodzenému znižovaniu kapacity batérie. 
Ak hodinky nepoužívate, nenechávajte ich dlhodobo vybitú a občas ich dobijte.  

11.​Chráňte hodinky pred pádom alebo nárazom, nevystavujte ich vysokým teplotám ani 
priamemu slnečnému žiareniu. Tieto môžu spôsobiť nesprávne fungovanie hodinky alebo 
môžu viesť k ich úplnej nefunkčnosti. Hodinky skladujte pri izbovej teplote. 

12.​Hodinky obsahujú zabudovaný akumulátor. Nevhazujte ich do ohňa ani ich nevystavujte 
extrémnym teplotám – hrozí nebezpečenstvo výbuchu. 

13.​Hodinky ani príslušenstvo nerozoberajte. 
14.​Nepoužívajte výrobok v blízkosti výbušnín a chemikálií. 
15.​Uchovávajte výrobok mimo dosahu detí. Môže obsahovať malé súčiastky, ktoré by mohli 

vdýchnuť. 
16.​Softvér hodiniek aj samotná aplikácia sú priebežne inovované. Z tohto dôvodu si výrobca 

vyhradzuje právo na zmenu návodu aj jednotlivých funkcií bez predchádzajúceho 
upozornenia. 

17.​Neodporúčame vystavovať hodinky prudkým zmenám tlaku (napr. potápanie, niektoré 
vodné športy atď.) ani iným tekutinám ako sladkej vode. Nikdy tiež nemanipulujte s 
tlačidlami, ak je puzdro v kontakte s vodou, mohlo by dôjsť k vniknutiu vody a poškodeniu 
hodín. Po kontakte s vodou hodinky osušte. 

18.​Ďalšie informácie nájdete v podrobnom návode  
 
 

Poznámka: Všetky obrázky a popisy funkcií sa môžu líšiť v závislosti od konkrétnej verzie 
produktu a aplikácie a majú len informatívny charakter. 



 
Bezpečná likvidácia výrobku ​
Produkt nikdy nevyhazujte do netříděného odpadu, neboť může obsahovat látky nebezpečné pro 
životní prostředí. 
 
 

 
 
Použité elektrické zariadenia ​
Produkt odovzdajte na príslušné zberné miesto, kde bude zabezpečená jeho recyklácia alebo ekologická 
likvidácia. Informácie o zberných miestach môžete získať na príslušných mestských a obecných úradoch, 
prípadne môžete produkt odovzdať priamo predajcovi.    
 
Technické požiadavky na telefón: Android 6.0+, iOS 11.4+, Bluetooth 5.0+ 
 
Kmitočtové pásmo: 2402–2480 MHz 
Max. výkon: 1,06 dBm 
 
Prehlásenie o zhode ​
Tímto SMARTOMAT s.r.o. prohlašuje, že typ zařízení ARMODD Candywatch 5 GPS je v souladu 
se směrnicí 2014/53/EU. Úplné znění EU prohlášení o shodě je k dispozici na těchto internetových 
stránkách: www.armodd.sk 
 
Technická podpora: info@armodd.sk 
Výrobce: SMARTOMAT s.r.o., 1.máje 97, 460 07 Liberec, Česká republika 


